
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                वार्षिक रिपोर्ि  

2011-12  

   

“संवेदनशील लोकतान्त्रिक और रयायन्त्िय समाज

 

एक्सट्रा एन ऑर्गनाइज़ेशन  
 

                        175/148A, Nai Basti, Barah Khamba, Kydganj, Allahabad,  

Uttar Pradesh-211003 

E-Mail: extraanorganization@yahoo.com   

Mob: +91 8127254051, +91 9695907532, +91 9452401478 

 

mailto:extraanorganization@yahoo.com


P
age-1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वििरण 

कार्य             पषृ्ठ  

 संस्था का पररचर्             2 

 संस्था का दृविकोण एिं लक्ष्र्                                                                                                                     3    

 संस्था का उद्दशे्र् एिं कार्यनीविर्ां                           4                                    

 13 िां भारि रंग महोत्सि के वलए पनुः नाट्र् वनमायण             5  

 संस्था सदस्र्ों के क्षमिा िर्यन कार्यशालाएँ                               7  

 विमावसक नाट्र् वनमायण कार्यशाला                         8  

 इस िर्य की चुनौविर्ाँ                                                     10  

 

 

 



P
age-2

 

  एक्सट्रा एन ऑगयनाइज़शेन 

(एक्सपेरिमेंर्ल र्िएर्ि इन रियर्लर्टर्क एट्टीर््यडू) 
पररचर् : एक्सट्रा एन ऑर्िनाइज़शेन (एक्सपेरिमेंर्ल र्िएर्ि इन रियर्लर्टर्क एट्टीर््यडू) की नीव कई वषों के सघन चचाि एव ंर्वचािों के संघषों से र्ज़ुिते हुए सन 2002 के 

23 जनविी को  कलकत्ता में िखी र्यी । संटिा की नीव की र्सचाई में कला एव ंिंर्मचं कायिकताि रिक्शा चालक सािी –इलाहाबाद, बरू् मिम्मत कताि सािी-कोलकाता एव ं

िवीद्र भािती र्वश्वर्वध्यालय –कोलकाता, भाितेन्द ुनार््य अकेडमी-लखनऊ औि र्िल्म एण्ड रे्लीर्वज़न इटंर्ीर््यरू्-पणु ेमें अध्ययन ित छात्र िह ेहैं । एक्सट्रा एन 

ऑर्िनाइज़शेन (एक्सपेरिमेंर्ल र्िएर्ि इन रियर्लर्टर्क एट्टीर््यडू) अपने मिशन “संवदेनशील लोकतामरिक और रयायमिय सिाज” की संकल्पना के साि वचनबद्ध िहा ह ै।  

संटिा अपने र्मशन की ओि बढने औि इसकी प्रार्ि के र्लए  कला औि संटकृर्तयों की र्वर्वर्िता से आभरू्षत भाित के पािंपरिक कला औि यहााँ की संटकृर्तयों के आिाि 

पि िंर्मचं के नए सौंदयिशात्रीय प्रर्तमान िचने में  इसके शोि औि खोज में लर्ाताि व्यटत िहता आ िहा ह ै। इस िंर्मचंीय प्रर्तमान को समाज में टिार्पत किने के र्लए हम 

र्निंति हमािी प्रर्ियामयी प्रटतुर्तयों से दशिक औि अर्भनेता के बीच की दरूियों को लर्ाताि कम किने की कोर्शश में हैं । क्योर्क हमें ऐसा लर्ता ह ैकी र्कसी नार्क का 

उत्पाद मात्र से नहीं बर्ल्क नार्क औि िंर्मचं के अदंि व्याि जीवन मखुी शाश्वत प्रर्ियाएाँ  हमें हमािे र्मशन “संवदेनशील लोकतार्न्त्रक औि न्यायर्प्रय समाज” तक पहुचंा 

सकें र्ी ।  

संटिा की मखु्य िंर्मचं प्रटतरु्तयों में कुछ र्नम्न नार्क र्जनका प्रटतरु्त र्नम्न अतंिािष्ट्ट्रीय महोत्सवों में  हुई ंजैसे सवशे्वि दयाल सक्सेना द्वािा र्लर्खत  ‘हवालात’ िार्ष्ट्ट्रय नार््य 

र्वध्यालय र्दल्ली  द्वािा आयोर्जत भाित िंर् महोत्सव -2009, अतंोन चेखोव द्वािा र्लर्खत ‘रे्ढ़ा दपिण’ िार्ष्ट्ट्रय नार््य र्वध्यालय र्दल्ली द्वािा आयोर्जत भाित िंर् महोत्सव 

-2010 तिा नेशनल र्िएर्ि िेर्टर्वल-केिला -2010 में, एव ंिमिवीि भािती द्वािा र्लर्खत उपन्यास ‘सिूज का सातवााँ घोडा’ िार्ष्ट्ट्रय नार््य र्वध्यालय र्दल्ली  द्वािा 

आयोर्जत भाित िंर् महोत्सव -2011 एव ंचेन्नई भाित िंर् महोत्सव। इसके साि ही साि संटिा दशे के अलर्-अलर् र्हटसों िाजटिान, पर्िम बंर्ाल, उत्ति प्रदशे में िंर्मचं 

की र्ोर्लयों का र्नमािण औि कायि भी कि िही एव ंअनभुव इकत्र कि चकुी ह ै। संटिा िार्ष्ट्ट्रय टति पि कायि किने हते ुनई र्दल्ली से सन 2007 के 27 र्दसम्बि को ‘एक्सट्रा 

एन ऑर्गनाइज़ेशन’ के नाम से  िर्जटर्ि र्कया ह ै।  
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दृविकोण  

एक्सट्रा एन ऑर्िनाइज़ेशन अपने दृर्िकोण में यह मानता ह ैकी भाित की  पािंपरिक िंर्मंच एवं लोक शैर्लयों शोि कि नए अर्भनय शैर्लयों औि नार््य 

शैर्लयों के साि नए सौदयिशाष्ट्त्रीय प्रर्ियाओ ंका र्नमािण किना । यह सौदयिशाष्ट्त्रीय प्रर्तमान हमें हमािे र्मशन की प्रार्ि का र्नर्मित होता मार्ि ह ै। इस 

मार्ि के र्नमािण के र्लए िाष्ट्ट्रीय औि इच्छुक अंतिािष्ट्ट्रीय संटिाओ ंऔि िंर्कर्मियों तक हमें अपने प्रर्िया िंर्मंच र्वर्ियों के साि पहुाँचना औि इनका 

प्रटतरु्त पिक प्रसाि । इस प्रसाि के र्लए हम अलर् –अलर् िाज्यों के नार््य एवं कला दलों तिा पािंपरिक संर्ीत र्ोर्लयों तक पहुाँच िह ेहैं जैसे : बीकानेि, 

िाजटिान  में जन जार्रृ्त संटिा जो की एक नार््य संटिा ह ै, पर्िम बंर्ाल के हुर्ली में आर्ि फ़ाउंडेशन ऑि द एिा एवं जयपिु के दृश्य कला समहू 

अिर्वंद तिा बीकानेि के सिुी संर्ीत र्ायकों के साि र्मल कि हम अपने र्मशन को साझा कि िह ेहैं तार्क हमािी सब की इस र्मशन “संवेदनशील, 

लोकतामरिक और रयायमिय सिाज” के र्ठन की यात्रा में कला अपने कायिवाहकों के साि आर्े आए ।  

लक्ष्र्  

एक्सट्रा एन ऑर्िनाइज़ेशन अपने र्मशन “संवेदनशील लोकतामरिक और रयायमिय सिाज” की प्रार्ि के र्लए र्नम्न लक्ष्यों की ओि बढ़ िही ह ैजो की 

इस प्रकाि हैं । र्मशन के अनरुूप एक ऐसा रूप र्वषयक (मॉडल) सामदुार्यक टति पि “बहुउद्दशेीय सांटकृर्तक ग्राम” का र्नमािण आर्ामी 2020 तक 

किना चाहती ह ै। जहां र्शक्षा, कला एवं िंर्मंच में र्निंति प्रयोर् औि उनका टिापन होता िहरे्ा संवेदनशील ,लोकतार्न्त्रक औि न्यायर्प्रय समाज के 

र्निंति र्नमािण के र्लए इसके र्लए भावी वतिमान औि आरं्तकु पीर्ढ़यों के साि इस प्रर्िया का टिापन हमें अर्तआवश्यक महससू होता िहा ह ै। लक्ष्यों 

के कुछ र्नम्न र्बन्द ुइस प्रकाि हैं:  

  सामदुार्यक टति पि “बहुउद्दशेीय सांटकृर्तक ग्राम” का र्नमािण के र्लए बंजि भ-ूखडं खोजना औि टिानीय अिवा िाज्य टतिीय प्रशासनों से चचाि  

 सामदुार्यक टति पि “बहुउद्दशेीय सांटकृर्तक ग्राम” का र्नमािण 

 बहूद्दशेीय सांटकृर्तक ग्राम के र्नमािण के र्लए चचािएाँ चलाना िाष्ट्ट्रीय एव ंअतंिािष्ट्ट्रीय टति पि  

 मॉडल के टिापना के साि ही साि इस सामदुार्यक टति पि “बहुउद्दशेीय सांटकृर्तक ग्राम” का र्वटताि अन्य िाज्यों में । 
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उद्दशे्र्  

एक्सट्रा एन ऑर्िनाइज़शेन अपने र्मशन तक पहुाँचने के र्लए जो भी लक्ष्य रूपी मार्ि तैयाि कि िहा ह।ै उसके र्लए िंर्मचं के के्षत्र में र्नम्न प्रकाि के उद्दशे्यों की परू्ति के र्लए 

कायिित ह ै।  

 टिानीय एव ंअन्य िाज्यीय कला एव ंिंर्कर्मियों तक पहुाँचना  

 अतंिािष्ट्ट्रीय िंर्कर्मियों से र्निंति संवाद एव ंअपने िंर्र्वर्ियों एव ंर्वचािों का साझा  

 नार््य प्रर्िया कायिशालाओ ंके तहत टिानीय एव ंिाष्ट्ट्रीय टति पि िंर्कर्मियों का र्नमािण  

 ज़्यादा से ज़्यादा दशिकों तक पहुाँचना औि उनकी वचैारिक भार्ीदािी सरु्नर्ित किना 

कार्यनीविर्ां  

एक्सट्रा एन ऑर्िनाइज़शेन अपने र्मशन तक पहुाँचने के र्लए जो भी लक्ष्य रूपी मार्ि तैयाि कि िहा ह।ै उसके र्लए िंर्मचं के के्षत्र में उद्दशे्यों की परू्ति के र्लए र्नम्न 

कायिनीर्तयों पि कायिित ह ै।  

 संटिा के नार््य प्रर्िया प्रटतरु्तयों का र्नमािण उभि िह ेर्नदशेकों के द्वािा  

 नार््य उत्सवों में भार्ीदािी  

 नार््य प्रर्िया कायिशालाएाँ  

 दशिक-अर्भनेता संवाद  

 िंर्मचं एव ंसमाज पि टिानीय वाकपीठों का आयोजन  
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13 वाां भारत रांर् महोत्सव, िार्ष्ट्ट्रय नार््य र्वध्यालय द्वािा आयोर्जत होने 

वाला एर्शया का प्रिम सबसे बड़ा अतंिािष्ट्ट्रीय नार््य महोत्सव ह ै। र्वर्त दो 

वषों की भांर्त इस वषि भी एक्सट्रा एन ऑर्िनाइज़शेन की नार््य प्रटतरु्त “सूरज 

का सातवााँ घोडा” जो की ध्रमवीि भािती का लघ ुउपन्यास ह ैका चयन हुआ 

ह ै । न्त्जसकी िस्तुन्त्त 13 जनवरी -2011 को नयी न्त्दल्ली के LTG 

िेक्षागृह में हुई  एवं न्त्ितीय िस्तुन्त्त भी इस महोत्सव  के अंतगगत चेरनई 

के म्यून्त्ियम िेक्षागृह में हुई । नाटक का पुनः न्त्नमागण इलाहाबाद में माह 

नवम्बर (2010) से लेकर 9 जनवरी 2011 तक हुई । इस पनुः र्नमािण की 

डेमो प्रटतरु्त उत्ति मध्य के्षत्र सांटकृर्तक कें द्र, इलाहाबाद में हुई । इस पनुः 

र्नमािण की प्रर्िया में र्नम्न अर्भनेता सािी एव ंसंर्ीत कमी सािी शार्मल िह े

ह ै । अर्भनेता समहू : जोन्ना पोनीकीवटेका (पोलैंड), मनोज िजक 

(इलाहाबाद), नर्िाज हसित (र्दल्ली), र्ौिव शमाि (झािखडं), भाष्ट्कि 

र्ोटवामी (असम), वीिभान (मध्य प्रदशे)कौर्शक पोद्दाि (कोलकाता), माटर्ि 

र्वशाल (इलाहाबाद), माटर्ि हार्शम खााँ (बीकानेि), माटर्ि काल ु खााँ 

(बीकानेि), माटर्ि अज़ीम खााँ (बीकानेि) औि अब्दलु (इलाहाबाद) तिा 

संर्ीत कमी सािी सायन चिवती (र्सलीर्ड़ुी), केत ू(दजिर्लंर्) सिूी संर्ीत 

कमी सािी र्मि अब्दलु जब्बाि (बीकानेि), र्मि बटस ुखााँ (बीकानेि), र्मि 

अतंि खााँ (बीकानेि), र्मि र्मठन खााँ (बीकानेि) । तकनीकी सािी –प्रकाश के 

र्लए र्दनेश (पंजाब), छायार्चत्र –अिर्वदं जोिा, अजंर्ल शखेावत औि 

र्दशािी िाहा (जयपिु) , कायििम प्रबन्िक –अजीत बहादिु (इलाहाबाद) ।    

जनवरी –मार्ग  
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सिूज का सातवााँ घोडा का नार््य रूपांति औि र्नदशेन िाजकुमाि िजक 

ने र्कया जो की संटिा के नए अर्भनय सौन्दयि पि चल िह ेशोि ‘कैिेक्र्ोि 

एक्टप्रेशन’ पि प्रटतरु्त एव ं र्नमािण शैली आिािीत िही । यह नार््य 

प्रटतरु्त बहुभाषीय िही जो की बहुत ही लोकतार्न्त्रक परिवेश में घर्र्त 

सह र्नमािण हुई ह ैजो हैं – भोजपिुी , र्हन्दी , इरं्र्लश, बंर्ला, आसार्मया 

औि पोर्लश ।  

इस नार््य र्नमािण में लर्ाताि लर्भर् 20-22 सदटय शार्मल िह े । 

र्जसका पिूा खचि खदु टवयं के आिाि पि िाहा , सभी सार्ियों ने अपना 

–अपना खचि टवयं वहााँ र्कया । यह नार््य र्नमािण िामलीला भवन , 

िामबार् , इलाहाबाद में हुआ । इस संटिा के सभी को िन्यवाद र्जन्होने 

हमें सिूज का सातवााँ घोडा नार्क के पवूािभ्यास के र्लए र्निंति टिान 

र्दया ह ै।     

नार्क र्नमािण के प्रिम चिण की सहायता IFA बैंग्लोि ने िाजकुमाि को 

इरं्डर्वजयुल सहायता प्रदान किी र्जससे इस नार््य र्नमािण की 

प्रर्ियाओ ंको औि भी सदुृढ़ औि संप्रेर्षत बनाया जा सका ह ै।  
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अपै्रल –जून    

 सांस्था के सदस्यों का क्षमता वर्गन कायगशाला  का मखु्य र्वषय िहा ह ै।  “अर्भनय 

में चरित्र का भाव औि बेर्ोल्र् ब्रेि के अलर्ाव के र्सद्धांत का र्मश्रण”  एवं इसका प्रयोर् आश ु

अभ्यासों के माद्यम से र्कया र्या । जो िमवाि 15-15 र्दन के तीन र्हटसों में चला   प्रिम चिण 

15 माचि से 31 माचि , र्द्वतीय चिण 15 अप्रैल से 1 मई औि 15 मई -2011 से 31 मई -2011 

तक ।  

इस कायिशाला में संटिा के तीन सदटयों ने भार् र्लया नर्िाज हसित (र्दल्ली), कौर्शक पोद्दाि 

(कोलकाता) एवं िायना िाहा िजक (इलाहाबाद) । इस कायिशाला में भार् लेने वाले सभी 

प्रर्तभार्ी टवयं का खचि टवयं ही वहााँ कि िह ेिे एवं िहने के र्लए िाजकुमाि के घि पि रूके  हुए 

िे । इन तीनों चिण के कायिशाला को िाजकुमाि िजक ने िेर्सर्लरे्र् र्कया ।  

यह तीनों टति की कायिशाला िाजकुमाि के घि पि एवं कुछ र्हटसे कंपनी बार् के मैदान में हुए । 

इस कायिशाला से क्षमता वििन कि आर्ामी नार््य र्नमािण की प्रर्िया में शार्मल होने के र्लए 

र्लए अब यह अर्भनेता औि कला कमी प्रटततु हैं ।  
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                                जलुाई –र्सतम्बि  

           

     

त्रिमात्रसक नाट्य त्रनमागण कायगशाला इस कायिशाला के र्नमािण के र्लए 

इलाहाबाद से अर्िक अर्भनेताओ ंको आमंर्त्रत र्कया र्या । इस नार््य र्नमािण 

के र्लए संटिा ने इलाहाबाद में पहली बाि जलुाई माह में इलाहाबाद प्रेस क्लब 

में  पत्रकािों के साि बैठक की र्जसमें इलाहाबाद शहि के वरिष्ठ िंर्कमी अनपुम 

आनंद जी ने पे्रस वाताि को संबोर्ित र्कया संटिा की ओि से ।  

इस नार््य र्नमािण कायिशाला के र्लए इलाहाबाद शहि से लर्भर् 13 यवुा 

िंर्कर्मियों का चयन र्कया र्या । इनके साि संटिा के अलर्-अलर्  िाज्यों के 

सदटयों ने भी र्हटसा र्लया जो पर्िम बंर्ाल, केिला , र्दल्ली तिा हदैिाबाद 

से आकि इस नार््य र्नमािण की प्रर्िया एवं प्रटतुर्त में जडेु  िह ेहैं ।  जुलाई -

2011 से र्सतम्बि 28 -2011 तक यह नार््य र्नमािण चला जो की दो चिणो में 

िहा ह ै। इलाहाबाद से चयर्नत 13 अर्भनेताओ ंमें से कुल 7 अर्भनेता लर्ाताि 

इस कायिशाला से जड़ेु िह ेहैं ।  
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यह नार््य र्नमािण कायिशाला के प्रिम चिण में इलाहाबाद के अर्भनेताओ ं

के द्वािा िोिम रूपी नकु्कड़ नार्क तैयाि र्कया र्या । जो इलाहाबाद के 

सभुाष चौिाहा समेत कई टिलों पि र्कया र्या ।  तिा र्द्वतीय चिण में तीन 

नार्कों (ग्रीक त्रासदी- ‘प्रोर्मर्ियसू’ लेखक एटकाइलस, ‘मैकबेि’ लेखक 

शेक्सर्पयि औि िमिवीि भािती द्वािा र्लर्खत ‘शरृ्ि का आर्खिी 

आर्दमी’)को एक साि सर्म्मर्लत औि सम्पादन कि “अंतयाित्रा” नार्क का 

र्नमािण र्कया र्या। र्जसकी प्रिम प्रटतरु्त इलाहाबाद के उत्ति मध्य के्षत्र 

सांटकृर्तक कें न्द्र में 14 र्सतम्बि -2011 को खेला र्या ।  

इस नार्क में अलर् िाज्यों के र्हटसेदाि सार्ियों ने अपने खचे को टवयं ही 

वहााँ र्कया पि इलाहाबाद के सार्ियों का तिा पे्रक्षार्हृ संबर्न्ित खचों को 

िाजकुमाि द्वािा वहन र्कया र्या ।   
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                               ओक्र्ोबि-र्दसम्बि   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ओक्र्ोबि से र्दसम्बि माह में संटिा के सदटय अपने –अपने टति पि अन्य नार््य दलों के 

कायिशालायों में वटत  िह ेहैं । अपने ज़रूरियात को इकठ्ठा किने एवं एक्सट्रा एन ऑर्िनाइज़ेशन को 

सपोर्ि किने के र्लए ।  

इस वर्ग की रु्नौत्रतयााँ  र्नम्न प्रकाि से िहीं हैं ।  

 टिानीय अर्भनेताओ ंका लर्ाताि जड़ुाव एक से ज़्यादा नार््य प्रटतरु्तयों में  

 संटिा िाइनाइर्न्सयल स्रोत  

 अर्भनेताओ ंका टवाटि  

 िेर्सडेंसीयल पवूािभ्यास टिल का अभाव   

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

 

  



  



 

  



  





 


